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PROGRAMMATION POUR LES CAMPS DE JOUR ESTIVAUX
DU 29 JUIN AU 28 AOUT 2026

PUBLIC CIBLE : CAMPS DE JOUR ESTIVAUX — ENFANTS AGES DE 5 A 12 ANS
CAPACITE D’ACCUEIL : 15 A 60 ENFANTS

Le Musée McCord Stewart propose deux programmes d’activités pour les camps de jour, en lien avec les
expositions Au menu. Montréal : une histoire de restaurants et Montréal 1976 : Une épreuve olympique.

PROGRAMME 1 : AU MENU. MONTREAL : UNE HISTOIRE DE RESTAURANTS

ACTIVITE 1 : VISITE GUIDEE

La visite guidée de I'exposition Au menu. Montréal : une histoire de restaurants invite le public & découvrir
I'évolution de I'extraordinaire diversité de la restauration montréalaise, des années 1960 a aujourd’hui.
Découvrez I'exposition de maniére ludique: faits inusités sur les restaurants montréalais, jeux
d’observation dans les salles et activités créatives sont proposés. Défi supplémentaire : partez a la
recherche du cochon Tire-Bouchon qui s’est caché aux quatre coins de I'exposition!

ACTIVITE 2: ATELIER MENUS NOUVEAUX, MENUS RETROS

L’atelier « Menus nouveaux, menus rétros » invite le public a plonger dans 'univers gourmand des archives
du Musée McCord Stewart et a découvrir des menus d’autrefois, véritables témoins des habitudes et des
golts d’une époque. Aprés avoir observé leurs détails surprenants — plats raffinés, illustrations élégantes,
prix étonnants —, les personnes participantes seront invitées a inventer leur propre restaurant en créant un
concept original, en élaborant un menu complet avec des plats savoureux, et en laissant libre cours a leur
imagination pour illustrer leur menu.

PROGRAMME 2 : MONTREAL 1976 : UNE EPREUVE OLYMPIQUE

ACTIVITE 1 : VISITE GUIDEE

A l'occasion du 50° anniversaire des Jeux olympiques de 1976 & Montréal, le Musée présente une
exposition mettant en lumiére cet événement marquant de I'histoire contemporaine de Montréal, du
Québec et du Canada. A travers une riche collection de documents et d’objets — vétements, archives,
affiches, caricatures, photographies, artefacts —, 'exposition revisite les multiples facettes de ces Jeux.
Au cours de la visite, les enfants prendront part a un parcours ludique et éducatif et se verront confier la
mission d'aider Montréal a réaliser son réve : recevoir les Jeux olympiques ! Sept étapes sont a franchir
avant de connaitre la victoire.

ACTIVITE 2 : JEUX OLYMPIQUES, JEUX D’AFFICHES

L’atelier « Jeux olympiques, jeux d’affiches » invite les enfants a découvrir avec un regard attentif les
fameuses affiches congues pour promouvoir les Jeux olympiques de 1976 a Montréal. L’atelier propose
une immersion dans les modes de création des années 1970. Les enfants s"amuseront a créer leur
propre affiche avec les outils de I'ére pré-numérique. Une proposition hautement créative qui retrace le
style trés prisé de I'époque, celui du design suisse.

Musée McCord Stewart 690, rue Sherbrooke Ouest 514 861-6701, poste 1207
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https://www.musee-mccord-stewart.ca/fr/expositions/au-menu-montreal-histoire-restaurants/
https://www.musee-mccord-stewart.ca/fr/expositions/montreal-1976-epreuve-olympique/
https://www.musee-mccord-stewart.ca/fr/expositions/au-menu/

DEROULEMENT DES ACTIVITES

e Horaire:9h30a11h300u12h30a14h30
e Durée : 2 heures

Arrivée au Musée Accueil, collation (si besoin), division des
groupes (ne pas diviser les groupes avant
arrivée au Musée)

Activité 1 Visite de I'exposition
Activité 2 Atelier
Départ du Musée Collation (si besoin) et départ du Musée
Musée McCord Stewart 690, rue Sherbrooke Ouest 514 861-6701, poste 1207

Montréal, Québec, H3A 1E9 reservation@mccord-stewart.ca
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