WHAT’S COOKING IN OUR ARCHIVES!

A taste of the past

BREUVAGE DES CARAIBES
RAFRAICHISSANT
(4 portions)

2 tasses de fruits mélangée cou-
pés en dés, frais ou en conserve

2 c. & table de sucre
| tasse de jus d'orange

| tasse de jus d'ananas

4 grosses boules de créme glacée
a la vanille

eau carbonatée froide

batonnets de cannelle

I. Combiner les fruits mélangés
(baies, péches tranchées, ana-
nas écrasé, etc.) et le sucre.
Mettre 1/, tasse de fruit dans
chacun des 4 verres.

2. Ajouter & chaque verre !4
tasse de jus d'orange, la méme
quantité de jus d'ananas et
une grosse boule de créme

Creme Glacée -
I : glacée a la vanille.
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3. Remplir les verres d'eau car-
bonatée. Servir avec un ba-
tonnet de cannelle dans cha-
que verre.

Canadian Dairy Farmers’ Federation, extract from the leaflet Desserts fabuleux de Marie Fraser a la créme glacée, 1961.
Gift from the Remy-Lamarche family, Recipes and Food Collection C265, M2008.82.30 © McCord Museum



